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Czerwiec 2012 
 

Pi
karskie szale� stwo 
dotar
o tak� e  
do naszej szko
y – 
 czyli 
 EURO 2012 w„Siódemce”! 

Karolina Wspania
a! 
Sukces uczennicy VII LO w konkursie „8 Wspania
ych”. 

HURRA! 
WAKAAACJE ! 
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„O� MIU WSPANIA	YCH” 
 

15 maja 2012 roku w Sali Herbowej w Nowym Ratuszu w Gda� sku  
odby
 si�  fina
 XIII Gda � skiej Edycji Konkursu „O�miu Wspania
ych”. 
 Na czym polega ten konkurs? Stanowi on stanowi doskona
�  form�  wyró� nienia 
m
odzie� y, która po�wi� ca swój czas na rzecz osób potrzebuj� cych, nie 
otrzymuj � c w zamian � adnych korzy� ci materialnych, a tym samym promuj� c 
postawy odpowiedzialno� ci oraz szacunku wobec drugiego cz
owieka.  
  
 
 Jako wolontariuszka z do��  
ju�  bogatym „dorobkiem”, 
zosta
am zaproszona na 
uroczysto��  fina
ow�  konkursu, 
lecz nie wiedzia
am, � e zostan�  
jedn�  z laureatek. Dlatego gdy 
wyczytano moje nazwisko 
podczas og
aszania wyników, 
emocje si� gn� 
y zenitu. Nie 
mog
am w to uwierzy� , liczy
am 
raczej na wyró� nienie, a tu nagle 
okaza
o si� , � e jestem jednak 
jedn�  z tych o� miu ! Sama 
twierdz� , � e nie jestem godna 
tytu
u jednej z najlepszych z Gda� ska, poniewa�  s� dz� , � e jest o wiele wi� cej ludzi, którzy s�  
zdecydowanie bardziej aktywni i to ich- moim zdaniem – powinno si�  nagrodzi� . Jednak nie 
ukrywam swojego zadowolenia, a przede wszystkim wdzi� czno� ci za to, � e moje 
zaanga� owanie na rzecz innych zosta
o dostrze� one. Oczywi� cie to, � e otrzyma
am tytu
 
„Wspania
ej” nie sprawi, � e przys
owiowo „osi� d�  na laurach”. Nie. Wr� cz przeciwnie- b� d�  
stara
a si�  robi�  jeszcze wi� cej, a przede wszystkim dawa�  przyk
ad, udowadnia� , � e 
pomaganie innym jest fajne i zawsze mo� na znale	�  na nie czas. Trzeba tylko chcie�  ! Ja 
wychodz�  z takiego za
o� enia, � e skoro jestem zdrowa i sprawna, to powinnam w jaki�  
sposób pomóc tym, którzy s�  poszkodowani przez los. A poza tym praca w wolontariacie 
sprawia mi satysfakcj� . Gdy pomagam innym, czuj�  si�  po prostu spe
niona. 

 
 
Karolina Jakubowska 
kl. 2 c 
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M
odzi aktywni – warsztaty dla opiekunów  

i cz
onków samorz� dów szkolnych 
 

 

 

Dobieg
a ko� ca realizacja 
wspólnego polsko-
szwajcarskiego projektu: 
„Wspó
praca m
odzie� y polskiej 
i szwajcarskiej w celu 
wypracowania optymalnego 
modelu aktywizacji m
odego 
pokolenia do udzia
u w � yciu 
publicznym”. Organizatorem 
tego przedsi� wzi� cia jest 
Fundacja O� wiatowa im.  
St. Konarskiego w Krakowie, a 
partnerami: Stowarzyszenie 
PARAFIADA im. � w. Józefa 
Kalasancjusza i Stiftung Gymnasium Untere Waid w Szwajcarii. Celem projektu jest aktywizacja 
m
odego pokolenia do udzia
u w � yciu publicznym w Polsce oraz rozwój spo
ecze� stwa 
obywatelskiego, poprzez poznanie rozwi� za�  szwajcarskich, rozwój wiedzy i wymian�  do� wiadcze�  
m
odzie� y polskiej i szwajcarskiej. Patronat honorowy nad przedsi� wzi� ciem obj� li: Minister Edukacji 
Narodowej, Marsza
ek Województwa Ma
opolskiego, Kurator O� wiaty w Krakowie oraz Polska 
Prowincja Zakonu Pijarów. Projekt realizowany by
 przy wsparciu Szwajcarii w ramach szwajcarskiego 
programu wspó
pracy z nowymi krajami cz
onkowskimi Unii Europejskiej.  
  Realizacja projektu odbywa
a si�  od 1 pa	 dziernika do 30 maja 2012 r. w trzech modu
ach. 
Wszyscy uczniowie i nauczyciele zostali podzieleni na zespo
y, których zadaniem by
o utworzenie 
projektów mo� liwych do realizacji w szko
ach. Przedstawicielami VII LO uczestnicz� cymi w realizacji 
projektu byli: Bogdan Wolf – opiekun Samorz� du Uczniowskiego oraz Karolina Jakubowska – 
przewodnicz� ca SU.  
Grupa nauczycieli, z któr�  podczas warsztatów pracowa
 p. Bogdan Wolf, opracowa
a projekt  
pt. "Poczucie sprawiedliwo� ci w szkole". Natomiast grupa uczniów, w której pracowa
a Karolina, 
stworzy
a projekt pt. „Co Ty na To?!” 
Ostatnia konferencja podsumowuj� ca ca
e przedsi� wzi� cie odby
a si�  29 - 30. 05.2012 r.  
w Hebdowie pod Krakowem. W zje	 dzie uczestniczy
o ok. 100 osób z 49 szkó
 ponadgimnazjalnych  
z ca
ej Polski. W konferencji wzi� li udzia
 uczestnicy projektu, jak równie�  specjalny go��  –  
dr Ivo Regli, rektor Stiftung Gymnasium Untere Waid – szwajcarskiego partnera Fundacji. Podczas 
spotkania wszyscy uczestnicy przedstawili swoje projekty, które zostan�  opublikowane w pilota� owym 
programie wdro� onym do szkó
 ponadgimnazjalnych ró� nego typu. Pierwszy dzie�  konferencji 
zako� czy
 si�  wspania
ym tanecznym wieczorkiem integracyjnym prowadzonym przez o. Piotra Ja
ako, 
który zreszt�  w tym dniu mia
 swoje urodziny... Uczestnicy od� piewali wi� c specjalnie dla ojca Piotra 
gromkie "sto lat!". 

W trakcie realizacji projektu wszyscy uczestnicy bardzo si�  ze sob�  z� yli. Szczególnie podczas 
ró� nych zabaw integracyjnych i edukacyjnych (kalambury, zabawy terenowe, w których grupa Karoliny 
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zaj� 
a 1. miejsce, a grupa p. Wolfa miejsce 2.), ale i podczas wspólnych rozmów w pokojach, 
prowadzonych zazwyczaj do godziny 4 nad ranem!  
 

 
Projekt by
 wspania
�  okazj�  do 
podzielenia si�  swoimi refleksjami na 
temat pracy Samorz� du, oraz zdobycia 
wiedzy na temat funkcjonowania innych 
szkó
 na terenie ca
ej Polski- bo przecie�  
rzadko si�  zdarzaj�  takie spotkania,  
w których bior�  udzia
 przedstawiciele 
a�  49 szkó
 naraz. 

Uczestnictwo w takim projekcie 
by
o dla nas wielkim prze� yciem  
i wyró� nieniem.  
I opiekun Samorz� du Uczniowskiego  
i ja – przewodnicz� ca - wzbogacili� my 

swój warsztat, umiej� tno� ci, poznali� my wielu wspania
ych ludzi, a przede wszystkim nawi� zali� my 
znajomo� ci, które- mamy nadziej� - przetrwaj�  bardzo d
ugo. 
Wi� cej informacji na: www.oswiatowa.pijarzy.pl.                  Karolina Jakubowska kl.2c 
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1 b 
2 c 
3 d 
4 c 
5 d 
6 c 
7 d 
 

8 a 
9 a 
10 b 
11 a 
12 a 
13 b 
14 d 
 

15 c 
16 d 
17 d 
18 c 
19 d 
20 b 
21 a 
22 b 
 

23 d 
24 a 
25 b 
26 d 
27 b 
28 d 
29 �  
30 �  
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Czy to koniec czystej polszczyzny? 
 

Profesor Miodek: Nie ma s
ów niepotrzebnych j� zykowi.  
W tym sensie jestem i za „wow”, i za „super”, i za „ekstra”, 

czy za „odjazdem”, „odlotem”, „cool” i „jazzy”. Ca
e z
o zaczyna si�   
w momencie, gdy kto� , uczepiwszy si�  takiego modnego s
owa, rezygnuje 
z ca
ego wachlarza konstrukcji wariantywnych. 

 
J� zyk polski jest wyj� tkowy pod wieloma 

wzgl� dami. Polakom wydaje si�  bardzo 
atwy, 
cho�  wcale taki nie jest, a obcokrajowcom 
nastr� cza wielu problemów – od wymowy 
poczynaj� c  (cho� by „Szczecin” czy „Tczew”- nie 
do wyartyku
owania dla Anglika ). Jest taki 
dowcip, w którym studiuj� cy w Polsce Afrykanin 
mówi z trosk�  w g
osie: „Polska j� zyka dziwna: 
pies � cieka i woda � cieka…” Oj, dziwna ta 
„polska j� zyka”, dziwna, a ostatnio –g
ównie za 
spraw�  Internetu i telefonów komórkowych – 
coraz dziwniejsza. Dlaczego? Bo coraz rzadziej 
pos
ugujemy si�  pe
nymi zdaniami, za to ch� tnie 
operujemy skrótami. Nikogo ju�  nie dziwi�  
s
ówka typu „siema”, „nara” i „pozdro”  (i st� d 
pewnie „Koko, koko EURO spoko”). 
Nadu� ywamy obcych przedrostków  (wszystko teraz jest mega, super i ekstra), w dodatku 
nagminnie pisz� c je osobno z wyrazami pospolitymi. Coraz powszechniejsze staj�  si�  tak� e 
wyra� enia, które kiedy�  mia
y charakter wy
� cznie � rodowiskowy – nale� a
y do slangu. 

Tymczasem dzisiaj „brechtanie si� ” czy „kr� cenie beki” pojawia si�  ju�  nie 
tylko w j� zyku m
odzie� y. Szczególn�  karier�  zrobi
o s
owo „zajebisty”, 
jednoznacznie przecie�  kojarz� ce si�  z wulgaryzmem  

 (w 
agodniejszej wersji – „zajefajny”).  
W naszym j� zyku odbija si�  tak� e post� p technologiczny – coraz cz�� ciej 

u� ywamy okre� lenia „zresetowa�  si� ”, kiedy musimy odpocz��  po wysi
ku intelektualnym lub 
„wdrukowany” – zamiast „zapami� tany”, „utrwalony”. No i ta wszechobecna w j� zyku m
odzie� y 
angielszczyzna – „sorki”, „debe� ciak”, „krejzol”. Ju�  nie - � wietnie wygl� damy, tylko mamy 
nowoczesny look, nie bawimy si�  – tylko mamy fun, nie brakuje nam pieni� dzy, ale potrzebujemy 
cashu. Gdy co�  jest modne, to mówimy, � e jest „trendy” lub -„na topie”, a gdy jeste� my 
zachwyceni lub zaskoczeni, wykrzykujemy z angielska: „wow!”. J� zyk polski si�  zmienia, ale 
wydaje si� , � e wp
yw angielszczyzny nie jest dla niego najwi� kszym zagro� eniem. Trudno 
przecie�  tworzy�  jakie�  rodzime odpowiedniki dla wyrazów oznaczaj� cych urz� dzenia techniczne, 
takich jak „komputer” czy „skaner”. Profesor Jan Miodek w wywiadzie dla „S
owa Polskiego” tak 
wypowiedzia
 si�  na temat 
u� ywania anglicyzmów przez m
odzie� : Nie ma s
ów niepotrzebnych j� zykowi. W tym sensie 
jestem i za „wow”, i za „super”, i za „ekstra”, czy za „odjazdem”, „odlotem”, „cool”i „jazzy”. 
Ca
e z
o zaczyna si�  w momencie, gdy kto� , uczepiwszy si�  takiego modnego s
owa, rezygnuje  
z ca
ego wachlarza konstrukcji wariantywnych.1 

                                                 
1 Cytuj�  za: Barbara Kulesza, Najnowsze anglicyzmy w j� zyku prasy m
odzie�owej. Artyku
 dost� pny na 
stronie: http://www.kwartjez.amu.edu.pl/teksty2010_3-4/Kulesza_2010_3-4.pdf 
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Historia polszczyzny pokazuje zreszt� , � e zaciek
a walka z zapo� yczeniami mo� e 
prowadzi�  do absurdów. Tak by
o w XVIII w., kiedy to próbowano obcy „kastet” zast� pi�  polskim 
„t
uczygnatem”, a zamiast obcobrzmi� cej pedagogiki chciano wprowadzi�  do j� zyka „chowann� ”! 
Na szcz�� cie te propozycje – ze zrozumia
ych wzgl� dów – nie zosta
y przyj� te. J� zykoznawcy 
alarmuj�  - wi� kszym zagro� eniem dla wspó
czesnej polszczyzny jest niechlujstwo j� zykowe, brak 
� wiadomo� ci b
� du. Zarówno w telewizji, jak i w prasie spotyka si�  kwiatki typu „ogl� dn��  mecz”  
(zamiast obejrze� ), „w dniu dzisiejszym”  (zamiast po prostu – dzisiaj), „w miesi� cu marcu”  (po 
prostu – w marcu). Cz� sto s
yszymy, � e co�  jest napisane „z du� ej litery”, a powinno by�  – du��  
liter� . Daty zapowiada si�  jako np. trzeci luty,  pi� tnasty czerwiec, podczas gdy powinno by� : 
trzeci lutego, pi� tnasty czerwca (bo w domy� le – dzie�  miesi� ca). Problemem staje si�  tak� e 
degeneracja j� zyka – nadu� ywanie wulgaryzmów, które ju�  nie s
u��  oddaniu emocji (co np. 
wed
ug profesora Miodka jeszcze usprawiedliwia
oby ich u� ycie od czasu do czasu), a staj�  si�  
powszechnym, niechlubnym obyczajem. Zapewne j� zyk musi i��  z duchem czasu, a wi� c zmiany 
s�  nieuniknione. Jednak powinni� my szanowa�  polszczyzn� , pami� taj� c o jej stylistycznym 
bogactwie. Czy jeden angielski „fejs” ma na nam zast� pi�  i twarz, i buzi� , i g� b� , pyszczek, 
fizjonomi� , oblicze?  
Pociech�  dla wszystkich ubolewaj� cych nad j� zykiem m
odzie� y niech b� d�  poni� sze wypowiedzi. 
Skoro bowiem jeste� my � wiadomi b
� dów, to mo� e jest jeszcze nadzieja? 
 
„Moim zdaniem u� ywanie slangu przez m
odzie�  nie jest potrzebne, w dzisiejszych czasach 
m
odzi ca
kowicie zast� puj�  j� zyk polski skrótami my� lowymi i wulgaryzmami. Jak dla mnie 
u� ywanie tych skrótów nie jest z
e, je� li ma to na celu u
atwienie kontaktu, ale m
odzie�  nie 
powinna ca
kiem poddawa�  si�  modzie j� zykowej.” 

 
Kasia Paruszewska  
Uczennica LO 
 

 „Polska m
odzie�  bez szacunku odnosi si�  do j� zyka polskiego- moi rówie� nicy przeklinaj� , 
zdrabniaj�  s
owa nie wymagaj� ce tego, przekr� caj�  wyrazy lub nie umiej�  ich poprawnie 
wymówi� . W
a� nie to powoduje, � e nasz pi� kny j� zyk u� ywany tylko w Polsce jest niszczony 
przez m
ode pokolenia, które stanowi�  podstaw�  przysz
ego spo
ecze� stwa. Gdzie to zmierza, je� li 
teraz nie potrafi�  si�  wys
awia� , to co dopiero w przysz
o� ci? Na nauk�  niektórych rzeczy ju�  jest 
za pó	 no.”  

 
Piotr Zi� ba  
Ucze�  Technikum 

 
„Uwa� am, � e m
odzi ludzie maj�  bardzo lekcewa�� cy stosunek do j� zyka. Wynika to z tre� ci 
przekazywanych w mediach, ze � rodowiska, w którym � yj� , zale� y od osób, którymi si�  otaczaj� . 
M
odzie�  chyba w ogóle nie przejmuje si�  tym, jak mówi, nie ma � wiadomo� ci, � e j� zyk � wiadczy 
o kulturze”. 

Marta Bukowska  
Uczennica LO  
 
 

 
Magda Borysiuk, Mariola Rautenberg 
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Dnia 23 maja klasa 1b wraz z nauczycielami - panem Januszem Klemensem  

i panem Krzysztofem Tomczakiem - uda
a si�  do muzeum o wdzi� cznej nazwie 
„B
 � kitny Baranek”. O godzinie 9 rano klasa w dobrym humorze (spowodowanym 
brakiem lekcji) wyruszy
a spod szko
y. Pierwszym miejscem na mapie naszej 
wycieczki by
a Brama Wy� ynna, która zosta
a niedawno otwarta po trwaj� cym kilka 
miesi� cy remoncie. Jej wn� trze zosta
o wyposa� one w nowoczesne ekrany, na 
których mo� na obejrze�  map�  Gda� ska ze wszystkimi jego zabytkami. Potem 
przeszli� my wzd
u�  murów obronnych, dowiaduj� c si� , w jaki sposób 
wykorzystywano je w � redniowieczu. Na chwil�  zatrzymali� my si�  przed 
budynkiem Akademii Sztuk Pi� knych, podobno to miejsce jest zak� tkiem 
zakochanych. Nast� pnie odpoczywali� my na 
aweczkach niedaleko pomnika Jana III 
Sobieskiego, s
uchaj� c jednocze� nie wyk
adu na temat jego historii. Zanim 
dotarli� my do muzeum, obejrzeli� my hal�  targow� , gdzie s�  wystawione znaleziska 
z wykopalisk archeologicznych. Na naszej trasie pojawi
 si�  równie�  Ko� ció
 

 wi� tego Miko
aja, gdzie grzecznie, aczkolwiek stanowczo zostali� my wyproszeni  
z powodu mszy � wi� tej, która mia
a si�  niebawem zacz�� . Po drodze min� li � my 
równie�  antyhistoryczny pomnik 
 wi� tope
ka oraz - wed
ug mnie zupe
nie 
niedoceniony, ale równie pi� kny - ko� ció
 � w. Jana. Gdy dotarli� my do ocelu, a wi� c 
do muzeum „B
� kitnego Baranka”, ca
a klasa z
o� y
a podpis w ksi� dze odwiedzin. 
Wraz z pani�  przewodnik zacz� li � my zwiedzanie.  
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Najpierw zobaczyli� my przedmioty, których u� ywali � redniowieczni 
gda� szczanie. By
y tam miedzy innymi buty, bi� uteria, zabawki, sztu� ce, grzebienie, 

naczynia. Nast� pnie pokazano nam 
krótki film na temat historii Wyspy 
Spichrzów.  
Dowiedzieli� my si�  równie� , � e na 
podstawie odnalezionych szcz� tków z 
dawnych wieków mo� na 
zrekonstruowa�  wygl� d 
� redniowiecznych gda� szczan. Aby 
przybli� y�  nam, jak antropologowi 
udaje si�  na podstawie od
amków 
ko� ci stworzy�  wizerunek osoby, 
przewodnik wycieczki wy� wietli
 
nam krótki filmik. Dwie uczennice 

pozowa
y nawet do zdj� cia z ko� ciotrupem. Z sali rekonstrukcyjnej przeszli� my 
dalej, by obejrze�  � redniowiecznych mieszka� ców Gda� ska i miejsca, w których 
� yli. W sali panowa
 mrok, dzi� ki niemu zdawa
o si� , � e postacie � yj� . Widzieli� my 
mi� dzy innymi handlarza, szwaczk� , dzieci, lekarza - wszyscy mieli atrybuty, dzi� ki 
którym od razu wiedzieli� my, czym si�  zajmowali. Bardzo ciekaw�  postaci�  by
 
pielgrzym, który zmierza
 do Ziemi 
 wi� tej. 
Jednak najwi� ksz�  sensacj�  wywo
a
 rycerz. 
Jeden z uczniów na ochotnika za
o� y
 cz���  
zbroi oraz he
m. Ku uciesze klasy, pó	 niej 
mia
 problem ze zdj� ciem he
mu, jednak po 
kilku próbach i wspólnymi si
ami uda
o si�  go 
wyswobodzi�  z pu
apki.  
Wdzi� czni naszemu przewodnikowi za cenne 
informacje i mile sp� dzony czas, na 
zako� czenie zrobili� my sobie grupowe 
zdj� cie, aby zostawi�  � lad naszej obecno� ci w 
muzeum.  

 
Magda Borysiuk 1b 

Kasia Budnik 1b 
 
 
 
 
 
 
 
�  
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Bollmann, Karolina Peczulis, Magda Borysiuk, Katarzyna Budnik. 
Zdj� cia: Kinga Piotrowska, Wioleta Górecka  
Rysunki: Micha
 Nadstawny 



 9

S�  narody, które ucz�  si�  nie tylko na b
� dach, ale i na osi� gni� ciach.  
W
adys
aw Tatarkiewicz 

 
Nigdy nie jest tak dobrze, � eby nie mog
o by�  lepiej 

 
Wydawa
o si� , � e Polacy odkryli jak��  tajemn�  kosmiczn�  technologi� , która w ci� gu 

pi� ciu lat uczyni z nas pot� g�  gospodarczo-infrastrukturaln� . Kilometry autostrad, 
nowoczesne lotniska, mnóstwo nowych hoteli i wiele innych inwestycji. Zabrak
o wtedy 
kogo� , kto by g
o�no przypomnia
, � e Euro to tylko impreza sportowa. 
 
 

Je� li spytamy przeci� tnego Kowalskiego o przygotowania Polski do Euro 2012,  
w odpowiedzi us
yszymy litani�  narzeka�  – dziurawe drogi, przestarza
e lotniska i dworce, 
problemy ze stadionami… Takie w
a� nie jest ogólne przekonanie Polaków – skompromitujemy si�  
przed ca
�  Europ� , pokazuj� c im zapyzia
y, zacofany kraj. Ma
o kto zauwa� a, � e chwal�  nas 
wszyscy na Starym Kontynencie. Wiadomo, Polak na wszystkim zna si�  najlepiej i pomarudzi�  
musi. Spirala narzeka�  jest dodatkowo nakr� cana przez media, które w ten sposób znajduj�  
atwe 
tematy. Tymczasem prawda jest taka, � e przygotowania do czempionatu id�  nam ca
kiem dobrze. 
Mówi�  tak wszyscy – oficjele UEFA (chocia�  akurat na ich zdanie trzeba patrze�  z dystansem, 
wiadomo - dyplomacja), dziennikarze czy zagraniczni tury� ci. W zesz
ym roku „Gazeta 
Wyborcza” zaprosi
a angielskich studentów do Polski. Odwiedzili oni ró� ne rejony kraju, nie tylko 
miasta-gospodarzy mistrzostw. Ogólne wra� enie by
o jak najbardziej pozytywne. 
 Jednak po fali euforii, jaka wybuch
a w kwietniu 2007 roku, gdy Michel Platini wyci� gn� 
 
karteczk�  z napisem „Poland & Ukraine”, niektórym nie uda
o si�  z powrotem w
� czy�  
racjonalnego my� lenia. Wtedy wszystkim wydawa
o si� , � e jest to dla naszego kraju olbrzymia 
szansa, która pozwoli na znaczny rozwój ca
ego pa� stwa. Jednak gdy patrzy si�  na to dzisiejszej 
perspektywy, wyra	 nie wida� , � e dali� my si�  ponie��  magii chwili. Wydawa
o si� , � e Polacy 
odkryli jak��  tajemn�  kosmiczn�  technologi� , która w ci� gu pi� ciu lat uczyni z nas pot� g�  
gospodarczo-infrastrukturaln� . Kilometry autostrad, nowoczesne lotniska, mnóstwo nowych hoteli 
i wiele innych inwestycji. Zabrak
o wtedy kogo� , kto by g
o� no przypomnia
, � e Euro to tylko 
impreza sportowa. Od pocz� tku by
o wiadomo, � e wi� cej na niej stracimy ni�  zyskamy – 
wszystkie zyski id�  do UEFA; to ona jest organizatorem, a Polska tylko udziela lokalu na imprez�  
i sama musi ten lokal urz� dzi� . Dzisiaj nasze oczekiwania wygl� daj�  nieco � miesznie – czy 
naprawd�  uwierzyli� my, � e nagle znikn�  wszystkie dziury w drogach?  
� e pojawi�  si�  supernowoczesne hotele, � cigaj� ce si�  z tymi w Dubaju? Nigdy nie by
o na to 
szansy. B� d� c w Gda� sku lub jakimkolwiek innym mie� cie-gospodarzu mo� na us
ysze�  
narzekania na drogi czy ma
o reprezentacyjny wygl� d ca
ej aglomeracji. Czy� by� my s� dzili,  
� e nagle te cztery miasta usiane b� d�  drogimi wie� owcami i apartamentowcami? Przecie�  
gruntowne renowacje i budowy wi� za
yby si�  z ogromnymi utrudnieniami w funkcjonowaniu 
miast i ich mieszka� ców. W dodatku- nie na chwil� , ale na d
ugi czas. Trzeba by
o ustali�  
dzia
ania priorytetowe i konsekwentnie je wprowadza� . 
 Warto si�  tak� e zastanowi� , czy te wszystkie obawy co do dróg i wygl� du miejskich 
aglomeracji s�  uzasadnione. Owszem, � adne z naszych miast nie jest Berlinem, Pary� em  
czy Nowym Jorkiem. Ze wzgl� du na historyczne uwarunkowania nie byli� my w stanie do� cign��  
Zachodu, je� li chodzi o nowoczesn�  infrastruktur� . Ale ka� de miasto-gospodarz ma swoje silne 
strony, trzeba je tylko zaakcentowa�  i pokaza�  obcokrajowcom. Od tego w ko� cu s�  w
adze 
miasta. Zreszt�  s� dz� , � e dziury w drogach czy inne podobne problemy nie s�  istotne dla 
zagranicznych kibiców. Dla nich liczy si�  atmosfera pi
karskiego � wi� ta oraz to, � eby mieli gdzie 
zje��  i wypi� , a o to akurat w Polsce martwi�  si�  nie musimy. Poza tym kibice z Irlandii lub 
Holandii mog�  mie�  problem, aby zapami� ta� , w jakim kraju byli na Euro – podekscytowani 
meczami i spor�   (zapewne) ilo� ci�  piwa, nie b� d�  chyba a�  tak drobiazgowi w ocenie polskich 
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dróg… Czy kto�  jeszcze pami� ta, jakie problemy mieli organizatorzy ostatnich mistrzostw � wiata 
w RPA ? Oczywi� cie, Johannesburg czy Kapsztad to miasta nowocze� niejsze od naszych,  
ale ca
y kraj pozostaje w tyle za Polsk� . K
opoty ze stadionami 
 i drogami mieli jeszcze wi� ksze (najwi� kszy obiekt oddano do u� ytku miesi� c przed 
mistrzostwami), w trakcie imprezy go
ym okiem widoczne by
y niedoci� gni� cia. Jednak dzi�  
zarówno kibice, jak i dziennikarze wspominaj�  te mistrzostwa z rozrzewnieniem, a takie historie 
jak spacer na stadion przez pole s�  teraz ciekawymi anegdotami.  
 Nasze stadiony nie s�  	 le i za wolno budowane – jak to si�  powszechnie s� dzi. Kto�  kiedy�  
po prostu zbyt optymistycznie spojrza
 na spraw�  i wyznaczy
 ma
o realne terminy otwarcia. 
Stadiony w Gda� sku i Warszawie otwarto z opó	 nieniem, a ten we Wroc
awiu jest pe
en 
niedoróbek. Za bardzo si�  wszystkim do nich spieszy
o i teraz powsta
o ogromne zamieszanie.  
O tym, � e s�  pi� kne, wspomina�  nie trzeba. PGE Arena i Narodowy mieszcz�  si�  w tej chwili  
w � cis
ej czo
ówce europejskiej; wroc
awski i pozna� ski te�  prezentuj�  si�  okazale. Od lat 
czekali� my na nowoczesne obiekty sportowe, teraz wreszcie je mamy. Niew� tpliwie Euro mia
o 
tak� e wp
yw na powstanie innych stadionów, nie b� d� cych arenami mistrzostw, chocia� by Wis
y  
i Cracovii w Krakowie. Jednak w tym przypadku znowu odczuwamy,  
� e jeste� my w Polsce – oboj� tnie jak dobrze by by
o, Polak narzeka i chce mie�  lepiej. Pojawiaj�  
si�  g
osy krytyki, � e stadiony s�  ma
e. Zgoda, nie s�  gigantami, ale po co nam wi� ksze? I tak du� o 
(zdecydowanie za du� o, patrz� c na ich pojemno�� ) kosztowa
o ich wybudowanie i teraz 
utrzymywanie, a trzeba by wydawa�  na nie jeszcze wi� cej. Oczywi� cie chcia
oby si�  mie�  takie 
Camp Nou, gdzie wchodzi prawie sto tysi� cy ludzi, ale na jaki polski klub przyjdzie taka liczba 
kibiców? Na Lecha, 
 l� sk, Lechi� ? Te kluby to � wi� to��  dla swoich miast, ale miasta te nie s�  
wielkie i nie znajdzie si�  tam tylu kibiców. Ju�  teraz wszystkie trzy stadiony � wiec�  pustkami. Inn�  
spraw� , nie zwi� zan�  ju�  � ci� le z Euro, jest kwestia ich utrzymywania i wykorzystywania. Od tego 
s�  operatorzy, którzy jak wida� , nie radz�  sobie najlepiej. Kolejny problem to poziom sportowy 
tych� e dru� yn, ale to ju�  temat na inn�  opowie�� . Stadiony przynios�  straty, ale jak ju�  
wspomnia
em, od pocz� tku by
o wiadomo 
 � e na Euro finansowo stracimy, a nie zyskamy. 
 Gdy pisa
em ten artyku
, nieustannie nachodzi
a mnie my� l, � e zupe
nie 	 le podeszli� my  
do Euro. Stwierdzili� my, � e w jaki�  magiczny sposób nasz kraj nagle si�  rozwinie. Ka� dy, kto 
spodziewa
 si�  fajerwerków i nag
ego skoku rozwojowego, od pocz� tku si�  myli
. To trzecie 
najbardziej presti� owe zawody sportowe na � wiecie, ale wci��  tylko zawody sportowe. Powodów 
do paniki nie ma. Bez w� tpienia mo� na by
o zrobi�  wi� cej ni�  jest zrobione, ale i tak jest ca
kiem 
dobrze. Wi� kszo��  inwestycji jest gotowa, a cz���  na uko� czeniu. Niektóre rzeczy ju�  nie 
powstan� , ale od pocz� tku by
o prawie pewne, � e 100 procent planu nie zostanie spe
nione. Euro 
nie zmieni samo z siebie Polski – jest narz� dziem, które Polska dosta
a i które powinna dobrze 
wykorzysta� . 
 

Krzysztof Michalski, 2c 
 

Praca zosta
a napisana na konkurs dziennikarski organizowany przez Pa
ac M
odzie� y w Gda� sku. 
 
  

�$�%&�
'��
()
�

 

Zako� czy
 si�  trwaj� cy od wrze� nia turniej „M
oda Krew Ratuje � ycie” organizowany 
przez Polski Czerwony Krzy� . Nasza szko
a osi� gn� 
a w nim zaszczytne III miejsce w� ród szkó
 
ponadgimnazjalnych w kategorii „Najlepsza promocja honorowego krwiodawstwa”. Do tego 
sukcesu w du� ej mierze przyczynili si�  uczniowie klasy 2c, którzy przygotowywali plakaty  
i ulotki, a tak� e nakr� cili i zmontowali film, który mo� na obejrze�  na You Tube. Szczególne 
podzi� kowania i gratulacje nale��  si� : Alinie Korczak i Ewie Rachlewicz, Klaudii Kulikowic z, 
Karolinie Jakubowskiej, Alicji Gruzie oraz Martynie  Rosiak. 
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Wszystkim, którzy chcieliby sprawdzi�  sw�  wiedz�  na temat EURO 2012, 
polecamy test! 
 
 Przed Tob�  zestaw pyta�  testowych dotycz� cych historii pi
karskich 
Mistrzostw Europy, przepisów pi
ki no� nej, organizacji UEFA EURO 2012 
oraz pi
karzy, którzy szczególnie utkwili w pami� ci kibiców. W ka� dym 
pytaniu poprawna jest tylko jedna odpowied� . Podkre� l j � . Za ka� d�  
poprawn�  odpowied�  otrzymasz 1 pkt. Powodzenia! 
 

1. Gdzie i kiedy odby
y si�  pierwsze Mistrzostwa Europy w pi
ce no� nej? 
a) Niemcy, 1936r.  b) Francja, 1960r. c) W
ochy, 1954r. d) Szwecja, 1968r. 

2. Ile edycji pi
karskich Mistrzostw Europy odby
o si�  do tej pory? 
a) 10   b) 12  c) 13  d) 15 

3. Kto jest aktualnym mistrzem Europy w pi
ce no� nej? 
a) Niemcy b) Grecja c) Holandia d) Hiszpania 

4. W 1984r. królem strzelców turnieju o Mistrzostwo Europy zosta
 zawodnik gospodarzy Michel Platini. 
Ile strzeli
 bramek prowadz� c Francuzów do tytu
u mistrzowskiego? 

a) 6  b) 11  c) 9  d) 7 
5. W meczu otwarcia UEFA EURO 2012 Polska zagra z dru� yn�  Grecji, która ma ju�  jeden tytu
 

mistrzów Europy na swoim koncie. W którym roku Grecy odnie� li ten historyczny sukces? 
a) 1976r.  b) 1988r. c) 1996r. d) 2004r. 

6. Dru� yna Niemiec okre� lana jest cz� sto mianem „maszyny turniejowej”, która jest zawsze znakomicie 
przygotowana do walki o najwy� sze miejsca na podium. Ile razy uda
o si�  Niemcom zdoby�  tytu
 
Mistrzów Europy? (Prosz�  poda�  wspóln�  liczb�  tytu
ów zdobytych pod nazw�  RFN oraz – ju�  po 
zburzeniu muru berli� skiego – pod nazw�  Niemcy). 

a) 2  b) 4  c) 3  d) 5 
7. Polski zespó
 wyst� pi
 do tej pory tylko raz w fina
ach UEFA EURO – w 2008r. Kto by
 strzelcem 

pierwszej i jak dot� d jedynej bramki w historii wyst� pów Polaków w Mistrzostwach Europy? 
a) Artur Wichniarek b) Pawe
 Bro � ek c) Jacek Krzynówek  d) Roger Guerreiro 

8. Co przedstawia herb na piersi koszulki reprezentantów Francji? 
a) galijskiego koguta b) galijskiego w�� a c) galijskiego lwa d) galijskiego or
a 

9. W którym z wymienionych miast nie b� d�  rozgrywane mecze UEFA EURO 2012? 
a) Kraków  b) Wroc
aw  c) Charków  d) Kijów 

10. Kiedy odb� dzie si�  mecz fina
owy UEFA EURO 2012? 
a) 28 czerwca b) 1 lipca c) 4 lipca d) 8 lipca 

11. Który z wymienionych graczy polskiej reprezentacji zdoby
 tytu
 m
odzie� owego mistrza Europy  
U-21? 

a) Sebastian Boenisch  b) Ludovic Obraniak 
c) Robert Lewandowski     d) Damien Perquis 

12. W dru� ynie Chelsea FC, która wygra
a w tym sezonie Lig�  Mistrzów wyst� powa
 Jose Bosingwa.  
 Który kraj b� dzie on reprezentowa
 podczas zbli� aj� cych si�  mistrzostw Europy? 

a) Portugali�  b) Niemcy c) Francj�  d) Hiszpani�  
13. Który z wymienionych pi
karzy rozegra
 najwi� cej spotka�  w meczach reprezentacji Polski? 

a) Artur Boruc b) Micha
 � ew
akow c) Zbigniew Boniek d) Jerzy Dudek 
Polacy w czasie UEFA EURO 2012 rywalizowa�  b� d�  w eliminacyjnej grupie A. W jakich dniach 
czerwca nasi reprezentanci rozegraj�  mecze w tej grupie? 

a) 8, 10, 12 b) 8, 11, 14  c) 10, 14, 16  d) 8, 12, 16 
14. Z którym z wymienionych zespo
ów reprezentacja Polski nigdy nie wygra
a? 

a) Brazylia b) Francja c) Niemcy d) Anglia 
15. Podczas meczu pi
ki no� nej zawodnik wznowi
 gr�  rzutem z autu rzucaj� c do swojego kolegi z 

dru� yny, który by
 na pozycji spalonej. Czy s� dzia odgwi� d� e „spalonego”? 
a) Tak, s� dzia zawsze odgwi� d� e pozycj�  spalon�   b) Nie, o ile nie jest to trzeci z kolei wyrzut z 
autu  

c) Tak, o ile wi� cej ni�  dwóch napastników znajduje si�  w polu karnym   
d) Nie, wszystko odby
o si�  zgodnie z przepisami 
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16. Który z wymienionych pi
karzy nie strzeli
 bramki reprezentacji Polski w UEFA EURO 2008? 
a) Ivica Vasti�    b) Ivan Klasni�  c) Lukas Podolski d) Miroslav Klose 

17. Ilu z powo
anych aktualnie przez Franciszka Smud�  reprezentantów Polski bra
o udzia
 w UEFA 
EURO 2008? 

a) 4  b) 5     c) 6  d) 7 
18. Który z wymienionych bramkarzy nigdy nie zagra
 w polskiej ekstraklasie? 

a) 	ukasz Fabia � ski   b) Artur Boruc   c) Jerzy Dudek d) Wojciech Szcz� sny 
19. Jak�  szeroko��  ma bramka pi
karska? 

a) 7,00 m  b) 7,32 m c) 7,50 m d) 7,92 m 
20. Podczas meczu pi
ki no� nej zawodnik strzeli
 bramk�  g
ow�  wybijaj� c si�  w gór�  z przed linii pola 

karnego. Czy bramka zostanie uznana? 
a) Tak, wszystko odby
o si�  zgodnie z przepisami    b) Tak, o ile pi
ka zosta
a podana zza 
pola karnego c) Nie, nie wolno strzela�  g
ow�  w tej strefie boiska  d) Nie, w tej strefie 
boiska pi
k�  odbijaj �  g
ow�  tylko obro� cy 

21. Finalista tegorocznej Ligi Mistrzów – Arjen Robben, gwiazda Bayernu Monachium, w nadchodz� cych 
mistrzostwach Europy b� dzie reprezentowa
: 

a) Belgi�   b) Holandi�  c) Francj�  d) Chorwacj�  
22. D
ugo��  boiska pi
karskiego nie mo� e by�  wi� ksza ni� : 

a) 90 m  b) 100 m c) 105 m d) 120 m 
 
23. Jakie imiona nosz�  oficjalne maskotki UEFA EURO 2012? 

a) Slawek i Slavko b) Slavko i Koko c) Ivan i S
awek d) Ivan i Jan 
 
24. Czy bramkarz mo� e wykonywa�  rzut karny? 

a) Tak, ale musi zmieni�  koszulk�    b) Tak, ale musi zg
osi�  to s� dziemu 
c) Bramkarz nie mo� e wykonywa�  rzutów karnych  d) Nie, chyba � e poprosi go 

s� dzia 
 
25. W których polskich miastach odbywa�  si�  b� d�  mecze UEFA EURO 2012? 

a) Warszawa, Wroc
aw, Kraków, Gda� sk  b) Warszawa, Gda� sk, Pozna� , Kraków      
c) Gda� sk, Chorzów, Wroc
aw, Warszawa  d) Pozna� , Wroc
aw, Gda� sk, Warszawa 

 
b) Podaj oficjaln�  nazw�  gda� skiego stadionu, na którym rozegrane zostan�  mecze tegorocznych 

pi
karskich Mistrzostw Europy? 
a) Ergo Arena Gda� sk    b) PGE Arena Gda� sk   c) PL Arena Gda� sk        
d) Neptun Arena Gda� sk 

 
c) Kto by
 królem strzelców na ostatnich mistrzostwach Europy? 

a) Fernando Torres b) Cesc Fabregas c) Cristiano Ronaldo    d) David Villa 
 

d) Obecnie selekcjonerem polskiej dru� yny narodowej jest Franciszek Smuda. Obowi� zki trenera 
reprezentacji Polski w roku 2009 przej� 
 od: 

a) Paw
a Janasa   b) Leo Beenhakkera  c) Stefana Majewskiego  d) Zbigniewa Bo� ka 
 

e) Kto by
 pierwszym mistrzem Europy w pi
ce no� nej? 
a) Czechos
owacja b) RFN  c) Zwi� zek Radziecki  d) Francja 

 
 
 

KLUCZ DO TESTU ZNAJDZIESZ NA STRONIE 4. 
 
 
 
 



 13

 
 
 
 
 
 
 
 

Dzie�  Sportu w Siódemce ����  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Moderatorzy, miejsce spotkania, grupy, uczestnicy 

Etyka w sporcie 
J. Kova� s - biblioteka 

Biznes w sporcie 
B. Wolf – sala 13 

Bezpiecze� stwo  
w sporcie 

P. Po
o� czyk – sala 14 

Polityka w sporcie 
J. Klemens – sala 15 

Wiktor Stankiewicz Szymon � abi� ski Krystian Mejer Antonina Cieszy� ska 
Adam Mosakowski Krzysztof Michalski Oskar Czoska Klaudia Kownacka 
Tomek Butkiewicz Micha
 Kopiej�  Adrianna Wawrzyniak Mateusz Lewicki 

Piotrek Gac Piotrek Wolf Marta Bukowska Kuba Kowalczuk 
	ukasz Przybylski Bartek S
owik Ola Klein Marta T� cza 
Dominika Smole�  Amadeusz Zdzieb
o Magda Kondrat Karolina Jakubowska 

Paulina Karczewska Dawid Kotecki  Marek Kowalczyk Joanna � wiek 
Jakub Dampc Adrian Grzela Klaudia Kulikowicz Marcin Szczyrski 

Nikola Piasecka Maciej Aduszkiewicz Kornelia Drapiewska Wojciech Chanas 
Paulina Szatkowska Mariusz Zubowicz Maciejewska Katarzyna Budnik 

Magda Borysiuk Sebastian Jermakowicz Karolina Tryburska Kasia Paruszewska 

31.05.2012r. w naszej szkole � wi � towali � my Dzie �  
Sportu, po � wi � cony g
ównie EURO 2012.  
O godzinie 9.00 na drugim pi � trze, gdzie odby
o si �  
uroczyste rozpocz � cie, spotkali si �  m
odzi fani pi
ki 
no� nej. G
ównym przewodnicz � cym tej imprezy – 
jako opiekun M
odzie � owej Akademii 
Dyplomatycznej (MAD)- by
 pan profesor Janusz 
Klemens, a tzw. moderatorami byli: pan Bogdan 
Wolf, pan Przemys
aw Po
o � czyk oraz pan 
Jaros
aw Kova � s. Atmosfera od samego pocz � tku 
by
a udana, m
odzi fani z poczuciem humoru 
ogl � dali teledyski zwi � zane z EURO 2012,które 
pó� niej wprawi
y ich w tzw. „pi
kosza
”.  
Po obejrzanych prezentacjach, ka � dy uczestnik 
musia
 wybra �  si �  do sali, w której  znajdowa
a si �  
jego grupa na czele z moderatorem. Nast � pnie 
wszyscy pisali test- oczywi � cie na temat sportu.  
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Po napisaniu testu, w ka� dej z grup dyskutowano 
na jeden z powy� szych tematów. Owocem tych 
dyskusji by
y plakaty przygotowane przez 
poszczególne grupy. Po wykonaniu tego zadania 
grupy ponownie spotka
y si�  na holu, gdzie czeka
a 
ju �  pani Dyrektor Stefania Lidzbarska oraz pani 
pedagog Karina Pomyka
a, która sprawdza
a 
wyniki testów wiedzy o EURO. Ka� da grupa 
wybra
a swych przedstawicieli, którzy prezentowali 
zebranym wykonane wcze� niej plakaty. 
Ogl� daj� c plakaty i s
uchaj� c komentarzy, 
dowiedzieli� my si�  wielu ciekawych rzeczy 
zwi� zanych z  EURO 2012 –cho� by tego, � e 
organizacja mistrzostw to  wielkie przedsi� wzi� cie 
biznesowe dla naszego kraju. Po sko� czonych 
prezentacjach pan Janusz Klemens og
osi
 wyniki 
konkursu indywidualnego: 
I miejsce – Krzysztof Michalski z 29 punktami 
II miejsce – Sebastian Jermakowicz 
III miejsce – Jakub Kowalski 
Nast� pnie wyniki konkursu klasowego: 
I miejsce - 149 pkt klasa 2c 
II miejsce - 113 pkt klasa 1a 
III miejsce - 109 pkt klasa 2b 

       ZWYCI� ZCOM GRATULUJEMY ��� �  
 
 Drug�  cz���  Dnia Sportu stanowi
y rozgrywki sportowe 

w siatkówk�  dziewcz� t i pi
k �  no� n�  ch
opaków.  
Ka� dy wi� c uda
 si�  na sal�  gimnastyczn� , by móc 
wspiera�  dopingiem kolegów. Najpierw naprzeciw siebie 
stan� 
y dziewczyny: 
I GRUPA: Klaudia i Magda z 1c, Magda i Asia z 2c oraz 
Klaudia, Marta i Agnieszka z 2a. 
II GRUPA: Paulina, Zuzia, Ania, Lawinia i Edyta z 1a 
oraz Kinga z 1c. 
Dziewczyny dzielnie walczy
y o zwyci� stwo, jednak 
lepsza okaza
a si�  dru� yna pierwsza, która mia
a dwa 
punkty przewagi. 
Nast� pnie na boisku znalaz
y si�  dwie grupy ch
opców. 
I DRU� YNA – „POLSKA”: Sebastian, Tomek, Maciek, 
Oskar, Damian oraz Micha
 z 1a, Maciek z 1b 
II DRU � YNA – „GRECJA”: Dawid, 	ukasz, Mateusz i 
Kuba z 2b, Piotrek, Micha
 oraz Piotrek z 2a.  
Ka� da grupa ubrana by
a oczywi� cie w barwy kraju, 
który reprezentowa
a. Walka ch
opców wzbudzi
a 
wielkie emocje na widowni, dopingowali wszyscy na 
czele z nauczycielami. Okaza
o si� , � e lepsza by
a 
dru � yna Polski, która zako� czy
a spotkanie z wynikiem 
2:1. Ten pe
en wra� e�  dzie�  zapewne zapami� tamy na 
d
ugo, bo �wietnie wprowadzi
 nas w nastrój 
pi
karskiego szale� stwa, które ogarn� 
o Polsk�  w 
zwi� zku z mistrzostwami. 
 Opracowa
y: Angelika Bulczak, Nikol Borska 

Zdj� cia: Kinga Piotrowska 
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Jeden dzie�  
opowiadanie 

 
 Godzina szósta, budzik dzwoni.... wy
� czam go, zakrywam twarz 
poduszk� . 
Dzwoni jeszcze raz.... wstaj� . Id�  do 
azienki, przemywam twarz i patrz�   
w lustro. Szybki prysznic... ubieram si� , k� tem oka widz� , � e na zegarku wybija 
godzina siódma- to znak, � e musz�  ju�  wychodzi� , wi� c bior�  torb�  i przekr� cam 
delikatnie zamek w drzwiach. 
 Czekam na autobus... mija dziesi��  minut i wsiadam. Ludzie spogl� daj�  
na mnie, zakrywam twarz w
osami i ubieram kaptur na g
ow� . Patrz�  przez 
okno, widz�  stapiaj� ce si�  w jedno pnie drzew. Pojazd zatrzymuje si� , to mój 
przystanek, wysiadam. Popycha mnie przypadkiem m�� czyzna w garniturze, 
rozlewaj� c kaw� , któr�  trzyma
 w r� ku, na mój  

t-shirt. Przeprasza i idzie dalej. Zapinam bluz� , aby zakry�  plam�   
i wchodz�  po schodach do szarego budynku. Spogl� dam na zegarek...jest za pi��  ósma, wi� c id�  
pod sal� . Jestem przy drzwiach i widz�  te twarze.... znowu szepcz� , lustruj�  mnie wzrokiem, jakby 
chcieli przenikn��  w mój umys
. Dzwoni dzwonek, otwieraj�  si�  drzwi, siadam przy � cianie, 
daleko. Tak, aby mnie nikt nie zobaczy
. Pani otwiera dziennik, pewnie chce wybra�  osob�  do 
odpowiedzi. W my� lach modl�  si� , aby z jej ust nie pop
yn� 
o moje nazwisko. Za pó	 no 
podchodz�  do tablicy, w oddali s
ysz�  te � miechy. Próbuj�  si�  skupi�  i chwil�  nie my� le� . 
Otwieram marker, nie chce pisa� ......bior�  drugi, zapisuj�  dzia
anie i s
ysz�  nie tylko � miech, ale 
te�  s
owa "ofiara, pasztet, potwór i tak nie zda, jak ty mo� esz � y� , takie osoby powinny umrze� ". 
Po twarzy sp
ywa mi kropla potu. Wykonuj�  ostatnie zadanie.... sko� czy
am...... id�  do 
awki  
i potykam si�  o czyj��  celowo wysuni� t�  nog� .... s
ysz�  � miech z ka� dej strony.... podnosz�  si�   
i siadam do 
awki. Jeszcze kilka minut do ko� ca lekcji.... dzwonek. Id�  do 
azienki,...odkr� cam 
kran. Delikatnie przemywam twarz, patrz�  w lustro. Nienawidz�  tego widoku. 
Ubieram kaptur, wychodz� .... i znowu z ty
u za sob�  s
ysz�  te � miechy i te 
s
owa, te szepty. Wiem, � e czeka mnie kolejne 45 minut tortur. W czasie lekcji 
co chwil�  spogl� dam na zegarek, zosta
o kilka sekund. Nagle czuj�  co�  z ty
u 
g
owy i jeszcze raz... delikatnie r� k�  sprawdzam, co jest za mn� . Znowu to 
samo, tym razem nie kartki, lecz guma do � ucia przyklejona do moich w
osów. 
	zy na p
ywaj�  mi do oczu, bior�  g
� boki oddech. Dzwonek. Wbiegam do 
azienki, zamykam si�  
w kabinie. Próbuj�  si�  uspokoi� ...wdech.....wydech.... wychodz� . Id�  do lustra, bior�  no� yczki, 
� cinam cz���  w
osów pokrytych gum� . Spogl� dam w srebrn�  tafl�  jeszcze raz... nienawidz�  tego 
widoku. Kolejne godziny s�  takie same.  
Na zegarku wybija godzina trzecia, wychodz�  z budynku, id�  na przystanek. Siadam na 
awce 
 i obserwuj�  p� dz� ce samochody. Przyje� d� a autobus... wsiadam. Patrz�  przez szyb� , widz�  
korony drzew stapiaj� ce si�  w jedno. Wysiadam..... id�  do domu. Przekr� cam delikatnie zamek  
w drzwiach. Jestem w � rodku. Ju�  bezpieczna. Kto�  zadaje pytanie- "jak min� 
 dzie� ?", odpowied	  
ta sama co zawsze - "dobrze", cho�  w my� lach zupe
nie inna. Id�  do kuchni, nastawiam wod�  na 
herbat� ... siadam, po chwili s
ysz�  d	 wi� k gotuj� cej si�  wody, wy
� czam czajnik. Wchodz�  do 
pokoju, zamykam drzwi i odstawiam kubek na stolik. Spogl� dam na zegarek,... jest ju�  pó	 no, 
wi� c id�  do 
azienki. Patrz�  w lustro.... nienawidz�  tego widoku. Zauwa� am, � e na pó
ce obok le� y 
pe
ne opakowanie leków. Przemywam twarz i powoli szykuj�  si�  do spania. Jest godzina 
dziesi� ta.... le��  w 
ó� ku i spogl� dam na sufit... zasypiam. Wybudza mnie koszmar... biegn�  do 

azienki.... przemywam twarz.... spogl� dam w lustro.... nienawidz�  tego widoku. Nagl�  zdaje sobie 
spraw� , � e nie musz�  by�  wi�	 niem we w
asnym � wiecie. Si� gam po bia
e tabletki, po
ykam jedne 
po drugich, a�  opakowanie b� dzie puste. Czuj� , � e niewidoczne kraty podnosz�  si�  do góry. 
Wracam do pokoju... k
ad�  si�  do 
ó� ka... to koniec, jestem ju�  wolna.  
 Godzina szósta rano.... dzwoni budzik. 
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GRANICE 

 
Na pocz� tku chcia
am napisa�  o granicach, jakie ludzie stawiaj�  mi� dzy sob�  ka� dego dnia, np. 

oceniaj� c innych, zanim ich jeszcze poznaj� . Jednak w pewnym momencie stwierdzi
am, � e tak naprawd�  
pisz�  o granicach ludzkiej wytrzyma
o� ci psychicznej i o tym, 
jak niektóre osoby uwielbiaj�  te granice w nas 
ama� , a wr� cz 
mia� d� y� . I nie chodzi mi wcale o przemoc fizyczn� , nie, tu 
chodzi o do� wiadczanie – chyba bardziej bolesnego – n� kania 
psychicznego. Gdy inni ka� dym swoim s
owem, ka� dym 
spojrzeniem sprawiaj� , � e masz ochot�  krzycze�  i rozdziera�  
wszystko wokó
 ciebie na strz� py niczym Hulk, a jednak stoisz 
cicho w k� cie boj� c si�  powiedzie�  cho�  s
owo. Strasznie d
ugi 
wst� p, prawda? �  Ale chyba musz�  przela�  na papier 
wszystkie moje my� li, bo cho�  nie wiem, ile osób to przeczyta, 
to jednak mo� e przynajmniej zastanowi�  si�  nad 
post� powaniem – swoim lub kolegów… No, ale wracam do 
tematu. 

Codziennie � wiat stawia przed nami problemy. W 
szkole, w pracy, w spo
ecze� stwie bezustannie musimy okre� la�  si�  wobec drugiego cz
owieka. Wymaga to 
od nas asertywno� ci i silnej psychiki – nie chcemy przecie�  cierpie�  z powodu p
ytkiego my� lenia innych. 
Trudno�ci w komunikacji mi� dzy lud	 mi wynikaj�  z braku zrozumienia drugiej osoby  

i nieumiej� tno� ci zaakceptowania jej tak� , jaka jest. Wida�  to zw
aszcza w kr� gu m
odych ludzi - 
gdy nie masz konta na facebooku, to nie istniejesz. Nie masz firmowych ciuchów, nie wygl� dasz jak model, 
s
uchasz alternatywnej muzyki, masz inne pogl� dy ni�  wi� kszo��  – oto wystarczaj� ce powody, by�  poczu
 
si�  jak outsider.  Wkrótce oka� e si� , � e w swojej klasie nie masz z kim pogada� , i zdajesz sobie spraw� , ze 
izolujesz si�  od ludzi. Nie chcesz s
ucha�  ci� g
ych rozmów za twoimi plecami, tych szeptów i znacz� cych 
spojrze� . Wszyscy wiemy, jak to wygl� da, oboj� tnie z jakiego punktu widzenia, zawsze jest tak samo – 
plotkowanie, obra� anie, wyzwiska, przedrze	 nianie, poni� anie, dzielenie grupy na lepszych i gorszych. 
Mo� e zabrzmi to dobitnie, lecz zastanawiam si� , czy ludzie s�  po prostu tak potwornie g
upi i zosta
o im 
co�  z my� lenia Neandertalczyka, czy po prostu s�  � lepi i nie chc�  spojrze�  � yczliwie na swoich bli	 nich. 

Moje granice te�  kiedy�  zosta
y przekroczone – najzabawniejsze, � e sama nie wiem, kiedy to si�  
sta
o, lecz by
am wtedy przera� ona. Na my� l o pój� ciu do szko
y robi
o mi si�  niedobrze, siedzia
am sama 
na przerwach i nienawidzi
am wystawia�  si�  na widok publiczny do tego stopnia, � e wola
am dosta�  
jedynk�  ni�  wyj��  na � rodek klasy i przedstawi�  referat. Ja powoli si�  z tego lecz�  � , lecz nie wszyscy tak 
potrafi� . Mój kolega ostatnio pope
ni
 samobójstwo. Powiesi
 si� . Nikomu si�  nie skar� y
, zawsze si�  
u� miecha
 ; „taki cichy, spokojny, grzeczny ch
opak” – mówili. Jego matka znalaz
a go martwego w pokoju 
nast� pnego dnia. Przera� aj� ce – powiecie, by
 s
aby – stwierdzi wielu. Zapewne by
 s
aby, ale mnie martwi 
to, co doprowadzi
o do tej s
abo� ci. To w
a� nie takie poni� anie, wyszydzanie ch
opaka za
ama
o. Ch
opaka, 
- który mówi� c wytartym frazesem – mia
 przed sob�  � wietlan�  przysz
o�� ! No mia
 i co z tego, kiedy 
kilkoro idiotów sprawi
o, � e jego tera	 niejszo��  sta
a si�  jego osobistym PIEK	EM NA ZIEMI!!!  

Wiecie, co mnie najbardziej denerwuje? (napisa
abym bardziej dosadnie, gdy�  s
owo „denerwuje” 
jest w tym wypadku eufemizmem, ale wtedy musieliby mnie ocenzurowa� ). Otó�  denerwuje mnie, gdy od 
wszystkich wokó
 s
ysz� : mo� esz si�  do nas zwróci� , a nawet powiniene� ! pomo� emy ci! A wiecie, co mi 
mówili, gdy stara
am si�  przekaza�  cho�  odrobin�  z tego, co si�  dzieje ze mn�  i wszystkim wokó
 – starali 
si�  mnie przekona� , � e przesadzam! A ja nie mog
am wyj��  przed tablic�  na lekcji i nie trz���  si�  przy tym 
jak galareta. Wiecie- nie wszyscy zwracaj�  na takie rzeczy uwag� , np. niektórzy nauczyciele nie chc�  
przerywa�  sobie lekcji, z kolei wy� miewaj� cy my� l� , � e to po prostu dobra zabawa. Jednak mo� e po tym 
artykule cho�  jedna osoba zacznie si�  naprawd�  zastanawia�  nad tym problemem ? Mam tak�  ogromn�  
nadziej� . I z t�  nadziej�  was zostawiam, bo: Nadzieja matk�  g
upich, lecz to nie przeszkadza jej by�  urocz�  
kochank�  odwa�nych  (S. J. Lec. ). 

 
Je� li ktokolwiek z was chcia
by pogada� , a nie ma z kim, to mój e-mail : Cynthia.Rosse@onet.eu  

 
Pozdrawiam ciep
o  Cynthia Rosse 
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Wakacje moich marzeń 
 
    Jak co roku, gdy zbliżają się wakacje, nie wiem, gdzie pojechać. Z witryn biur podróży 
spoglądają na mnie oferty egzotycznych wycieczek, kuszą mnie wyjazdy do Pragi, Paryża czy 
Rzymu, a wreszcie również i Polska czeka, żebym ją odkryła.  

    Marzy mi się przechadzka po moście Karola  
w Pradze, gdzie za jedyne 50 koron uliczny malarz 
narysuje mój portret, gdzie posłucham grajków, którzy 
uśmiechają się do każdej ładnej turystki, żeby wrzuciła 
trochę koron. Z mostu mogę podziwiać prawie całe 
miasto. Wieczorem odwiedzę jedną z tysiąca restauracji. 
Zamówię tradycyjne czeskie danie czyli knedliczki  
z gulaszem.  
Spacery w blasku księżyca też mają swój urok, więc gdy 
najem się do syta, wybiorę się na Złotą Uliczkę, gdzie 

poznam niezwykłe życie jej dawnych mieszkańców i poczuję się jak bogata osoba. A gdy zmęczy 
mnie uliczny zgiełk, udam się do klasztoru na Strahowie, by złapać oddech i chwilę ciszy. Zbiorę 
swoje myśli w pięknym kościele Wniebowzięcia NMP. Na tarasie widokowym otoczonym 
szpalerem winnej latorośli, popijając świetną kawę, będę delektować się zapierającą dech w 
piersiach panoramą miasta z potężną wieżą katedry Św. Wita po lewej, mostem Karola i kościołem 
Tyńskim pośrodku oraz ogrodami na stokach wzgórza Pertin z praską wieżą Eiffla po prawej.  

Po zmroku Praga tętni życiem. Ogródki kawiarni  
i restauracji są wypełnione po brzegi. Mnóstwo ludzi 
również odwiedza miejsca, gdzie odbywają się koncerty 
muzyki klasycznej lub występy grup flamenco. A osoby 
spragnione nowych doznań smakowych zaprasza lokal 
otwarty przez emigrantów z Ameryki Południowej, gdzie 
serwowane są różne gatunki rumu. Odwiedzę również 
fontanny praskie, gdzie o zmroku odbywają się pokazy 
artystyczne z ciekawą aranżacją muzyczną. Dna fontann są 
wtedy oświetlone różnobarwnymi światłami, które 
zmieniają się w zależności od granej melodii, a słupy wody 

wystrzeliwują na wysokość kilku metrów. Oczywiście będąc w Pradze przejadę się zabytkowym 
tramwajem, który zawiezie mnie, gdzie… „szyny” poniosą.  

Z drugiej strony chciałabym zgubić się w romantycznych uliczkach Paryża. Pokonałabym 
mnóstwo schodów Wieży Eiffla, by w pogodny dzień podziwiać katedrę w Chartres.  
 Arcydzieła Leonarda Da Vinci, Michała Anioła czy Jana Vermeera zobaczyłabym w Luwrze, tutaj 
poznałabym też rzemiosło różnych epok. 
Przemierzyłabym korytarze, gdzie, jak pisał Dan 
Brown w „Kodzie Leonarda da Vinci”, 
zamordowano kustosza, a potem dwoje ludzi. W 
powieści Browna Profesor historii i badacz 
symboli jednocześnie oraz piękna agentka policji, 
znawczyni kodów i szyfrów, a zarazem wnuczka 
zamordowanego odkrywają zagadki ukryte w 
obrazach Leonarda. 

Na paryskie śniadanie jadłabym 
drożdżowe bądź nadziewane czekoladą rogaliki 
czyli croissanty i popijałabym kawę z mlekiem. Potem smakowałabym różne rodzaje serów, 
począwszy od krowich,  

Katedra Świętego Wita 
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a sko� czywszy na twardych. Odwiedzi
abym równie�  katedr�  Notre-Dame, gdzie wed
ug Wiktora 
Hugo mieszka
 zgarbiony i szpetny Quasimodo. Mo� e podczas wizyty na katedralnej wie� y 
uda
oby mi si�  go spotka� ? Wn� trze katedry wype
nia kolorowe � wiat
o, wpadaj� ce przez rozety, 
co daje poczucie niesamowito� ci, oderwania od rzeczywisto� ci. Z balustrady szerokiej galerii 
obiegaj� cej wie� e, patrzy
yby na mnie katedralne demony czyli gargulce, które wed
ug legendy 
o� yj� , gdy Pary�  b� dzie w niebezpiecze� stwie.  

Po ca
ym dniu odpocz� 
abym w Les Deux Magots, w jednej z najs
ynniejszych paryskich 
kawiarni. Tradycyjne potrawy francuskiej kuchni (mule, � limaki, duszona wo
owina, kaczka 
carpaccio, placki z mango) zaserwuj�  mi w Le Pavillon Montsouris niedaleko Parc Montsouris, 
gdzie go�� mi byli Mata Hari i … Lenin.  
      Miejscem, które chcia
abym odwiedzi� , jest równie�  Rzym. To w
a� nie tutaj rozgrywa
a si�  
trzymaj� ca w napi� ciu akcja powie� ci Dana Browna „ Anio
y i Demony”. Dwoje ludzi mia
o tylko 
24 godziny, by ocali�  ca
y � wiat przed zag
ad� . I pod�� aj� c ich � ladem zdecydowa
abym si�  tam 
pojecha� . A mo� e dlatego, � e tam mog�  rozkoszowa�  si�  gor� cym s
o� cem, góruj� cym nad 
Koloseum, które kiedy�  widzia
o walki gladiatorów i krew przelan�  przez pierwszych chrze� cijan. 
W Rzymie przejd�  si�  jedn�  z najstarszych cz�� ci miasta, Via Appia, t�  drog�  dojd�  a�  do Kapui, 
do miasta, w którym w 73 roku p.n.e. dosz
o do buntu niewolników, na którego czele stan� 
 
waleczny buntownik Spartakus. Miasto s
ynnie z wielu wspania
ych fontann. Do najpi� kniejszych 
nale� y fontanna Di Trevi.  

Gdy upa
 stanie si�  nie do zniesienia, usi� d�  przy niej, by 
zaczerpn��  troch�  ch
odnej wody i tak, jak to robi�  
tury� ci, rzuc�  drobne monety przez rami�  do ty
u, by 
zapewni�  sobie „powrót do Rzymu”.  
Na jednym z najs
ynniejszych placów Rzymu - na Placu 
Hiszpa� skim wbiegn�  na Schody Hiszpa� skie, które 
zaprowadz�  mnie do ko� cio
a � w. Trójcy. Oczywi� cie 
b� d� c w Rzymie nie zapomn�  zwiedzi�  Panteonu,�
miejsca po� wi� conego wszystkim staro� ytnym bogom.  
W Wiecznym 
Mie� cie mo� na 

natkn��  si�  na ulice nazwane imionami polskich bohaterów. 
Punktem obowi� zkowym mojej wycieczki musi te�  by�  
Watykan b� d� cy enklaw�  w Rzymie. Tam mog�  pos
ucha�  
s
ów papie� a, który wychyla si�  przez okno swojej siedziby i 
przemawia do ludzi zgromadzonych na Placu 
 wi� tego 
Piotra. B� d� c w Wiecznym Mie� cie na pewno przytyj�  od 
w
oskiej kuchni, ale z drugiej strony - kto by zrezygnowa
  
z pysznych 

  
makaronów, wypieczonych pizz czy smakowitych ravioli?  

No i wreszcie nadesz
a pora na odkrycie kawa
ka Polski,  
a konkretnie ma
ej miejscowo� ci po
o� onej daleko w górach 
Karkonoskich, s
yn� cej z legend o duchu górskim Karkonoszu. 
Tak… mam na my� li Szklarsk�  Por� b� . Sp� dz�  tam czas na 
szlakach górskich wiod� cych przez Szrenic�  i 
 nie� k� . Na 
szczycie tej drugiej zwiedz�  kaplic�  � wi� tego Wawrzy� ca z 1655 
roku, w której co roku w dniu 
 wi� tego Wawrzy� ca czyli 10 
sierpnia odbywa si�  uroczysta msza na wysoko� ci 1602 m. n.p.m.  

W� druj� c przez miasto, dotr�  do schowanych w lesie 
Ska
ek Mi
o� ci - dwóch, szerokich ska
 tul� cych si�  do siebie. 
� eby wspi��  si�  na nie, trzeba przej��  przez szczelin�  w miejscu, 
gdzie si�  rozchodz� , nie wolno jednak dotkn��  � cian.  

Ulica Marsza
ka Pi
sudskiego w Rzymie 

Kaplica 	 w. Wawrzy� ca 
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Nale� y pomy� le�  � yczenie, a ono si�  spe
ni. Bardzo intryguj� cym miejscem w Szklarskiej 
Por� bie jest Chata Walo� ska, gdzie Stary Mistrz Walo� ski odkryje przede mn�  moc kryszta
u 
górskiego i innych minera
ów, a potem w ramach rytua
u zakuje mnie w dyby i ka� e krzycze� ; 
„kocham natur� !”,  

w mi� dzyczasie szturchaj� c mnie rogiem. Och
odz�  
si�  przy Wodospadzie Kamie� czyka, który spada 
trzema kaskadami z wysoko� ci 27 metrów.  
Za spodkow�  kaskad�  znajduje si�  grota wykuta 
przez Walo� czyków, którzy dawniej wydobywali 
stamt� d ametysty, skarb Szklarskiej Por� by. Widok 
wodospadu zapiera dech w piersiach.  
Równie wspania
y jest Wodospad Szklarki 
znajduj� cy si�  w Karkonoskim Parku Narodowym. 
Jego kaskada spada z wysoko� ci 13,3 metrów. 
Wed
ug miejscowej legendy osoba o czystym sercu, 
która popatrzy w wody Szklarki, mo� e zobaczy�  
twarz Karkonosza.  

 
Z gór przenios�  si�  do 

miejscowo� ci 	a � cut, gdzie zwiedz�  
Zamek 	a� cucki nale�� cy do rodziny 
Potockich i Lubomirskich. Wn� trze zamku 
jest pe
ne przepychu. Do najciekawszych 
zak� tków nale� y gabinet w wie� y 
pó
nocno- wschodniej.  
W szafach bibliotecznych zgromadzono 
wiele czasopism, 1500 druków  i 
r� kopisów z dziedziny muzyki.  
 A do najcenniejszych wn� trz zamkowych 
nale� y Buduar. Jego � ciany wraz  z 
wn� kami okiennymi  
i drzwiowymi s�  pokryte bia
�  snycerowan�  boazeri�  ze z
oconymi rokokowymi ornamentami. 
Jednym z najstarszych zachowanych wn� trz jest sala pod zodiakiem. Sztukaterie na kopule sali 
wykona
 w
oski mistrz Giovanni Battista Falconi. Tworz�  one ramy dla obrazów szko
y 
weneckiej, b� d� cych alegoriami pór roku wyra� onych przez znaki zodiaku.  
Bardzo wa� nym pomieszczeniem w zamku jest Jadalnia Wielka, gdzie spo� ywano posi
ki  
i zbierano si� , by dyskutowa�  nad ró� nymi sprawami. Godne uwagi s�  waza do potraw, 
dekoracyjna zastawa o tematyce my� liwskiej, posadzka z lat 30. XIX wieku oraz meble.  
Zamek otacza pi� kny park, na terenie którego znajduje si�  oran� eria. W parku ro� nie wiele 
gatunków drzew i krzewów, krajowych jak i egzotycznych.  

Na � wiecie jest wiele pi� knych zak� tków. Jest tyle do zobaczenia, tyle do poznania, a czasu 
tak niewiele. W tegoroczne wakacje swój wyjazd zaplanuj�  tak, � eby zrealizowa�  cho�  cz���  
swoich marze� .  

Magda Borysiuk 1b 
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Wybra
a dla was: Dominika, I c 
 
 
 
Ka� dy z Was mi przyzna racj� ,  
� e najlepsze s�  wakacje, 
mo� na jecha�  na Mazury 
lub nad morze albo w góry. 

 

Mo� na sobie leniuchowa� , 
noc�  gwiazdy obserwowa� , 
mo� na tak� e d
ugo spa�  
bo nie trzeba rano wsta� . 

Rozmawiaj�  dwie pch
y: Gdzie by
a�  na wakacjach?    
Na to druga odpowiada: Na krecie.  

Kowalski wraca z wakacji i mówi do kolegi:           
 - Szkoda � e tego nie widzia
e� . Jecha
em na 
   s
oniu, a obok mnie dwa lwy...                                   
- I co dalej...Co dalej !?                         
- Musia
em zej��  z karuzeli... 
 
 
 
Blondynka dzwoni na informacj�  PKP: 
- Chcia
am si�  dowiedzie�  jak d
ugo jedzie 
poci� g z Warszawy do Gda� ska? 
- Chwileczk� ... 
- Dzi� kuj� . 


